
As competênc ias de network ing  i n c luem:
-  ser um(a )  ouv inte  at i vo (a ) ,
-  manter-se concentrado(a ) ,
-  ser  um(a )  bom(boa)  comun i cador (a ) ,
-  saber como fa lar  em púb l i co ,
-  ser empát i co (a ) ,
-  co laborar e  
-  traba lhar em equ ipa .  

Através do network ing  você
pode estabe lecer  novos
contactos ,  mas também
enfrentar novos desaf ios .  

COMPETÊNCIAS
DE NETWORKING 

O network ing  é  uma oportun idade para se re lac ionar com
pessoas como você (= part i lham interesses ,  prof issões ide ias

comuns)  ou completamente d i ferentes (=de fora da sua zona
de conforto ,  novos co laboradores ou per i tos externos) .  

Introdução às competênc ias de
network ing


